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Presentazione

Il percorso formativo sviluppa le competenze necessarie alla presa
carico di pazienti oncologici nei vari contesti di cura. Il CAS in
Oncologia - parte prima (CAS - 14 ECTS) vuol sviluppare le
competenze necessarie alla presa a carico di situazioni oncologiche
di media complessita attraverso un approfondimento sui principali
orientamenti che guidano la pratica clinica attuale e di punta. La
dimensione sistemica insita ai nuovi orientamenti della cura vuole
contribuire attivamente a sviluppare le abilita necessarie volte ad un
approccio collaborativo e interprofessionale.

Descrizione

Secondo la Strategia nazionale contro il cancro 2018-2020 ogni anno
circa 40.000 persone ricevono una nuova diagnosi di cancro. Nei
prossimi vent'anni, con I'invecchiamento della popolazione il numero
stimato dei decessi sara di oltre le 20.000 persone e
'invecchiamento della popolazione ci porra di fronte a nuove sfide
come ad esempio un’utenza oncologica sempre piu anziana e
polimorbida. Si stima che nel 2030 circa 500.000 persone in
Svizzera riceveranno una diagnosi oncologica. In questo senso la
prevenzione e la diagnosi precoce diventano una priorita nazionale e
cantonale. Allo stesso tempo, le campagne di screening, le diagnosi
sempre pil precise, le continue scoperte di nuovi farmaci, I'approccio
interprofessionale alla cura e la medicina personalizzata aumentano
costantemente le possibilita di sopravvivenza.

La diagnosi di cancro pone grandi sfide non solo alla persona colpita
e ai suoi familiari, ma anche al sistema sanitario. Il trattamento e il
follow-up sono sempre pit complessi e cambiano in maniera
repentina, richiedendo al curante il continuo sviluppo di competenze
assistenziali di punta, spiccate abilita volte ad un approccio alla cura
sempre piu improntato ad una pratica collaborativa, nonché ad una
capacita adattamento ai diversi contesti della cura.

Advanced Studies*
La formazione continua universitaria

Obiettivi

Definire e gestire percorsi assistenziali nelle diverse situazioni e fasi
della malattia.

Proporre strategie d’intervento di prevenzione e cura specifiche,
basate su un assessment specifico, modelli di riferimento, risultati
di ricerca e prove di efficacia.

Promuovere e facilitare I'elaborazione e la realizzazione di progetti
assistenziali mirati, che garantiscano e promuovano la
collaborazione intra e interprofessionale e/o intersettoriale e che
assicurino una qualita di vita dignitosa del paziente e del suo
sistema di appartenenza.

Porsi come interlocutore autorevole per contribuire con
consapevolezza critica e costruttiva alla riflessione professionale.
Assumere una postura etica deontologica nell’analisi di situazioni
cliniche e professionali volta a cogliere gli interrogativi di fondo e a
promuovere la riflessione nel team di cura.

Promuovere un’attitudine comunicativa, relazionale e educativa
finalizzata alla valorizzazione delle risorse e alla partecipazione attiva
dellaltro.

Frequenza

La frequenza dei corsi & obbligatoria per I'80 % dell'intero modulo.
Nel caso le assenze superassero il massimo stabilito, queste
dovranno essere recuperate.

Destinatari

Il corso si rivolge a tutti i professionisti della salute attivi nei diversi
contesti di cura e confrontati con situazioni oncologiche.



Requisiti
Requisiti per accedere al percorso formativo CAS in Approfondimento
clinico in oncologia - prima parte:

Titolo di Bachelor in cure infermieristiche o nell'ambito delle cure,
diploma di infermiere/a di livello terziario non universitario.
Esperienza professionale maturata dopo I'acquisizione del diploma
di formazione di base.

Essere confrontati con utenza oncologica.

Conoscenze informatiche di base.

Conoscenze di inglese e di francese auspicate.

| candidati che non sono in possesso di tutti i requisiti richiesti
possono fare domanda di ammissione su dossier

Il candidato che ha acquisito in precedenza delle competenze che
possono essere giudicate corrispondenti a quelle previste dal
presente programma, ha la possibilita di chiedere una riduzione di
parte della formazione. (Regolamento percorsi Advaced Studies MAS,
EMBA, DAS, CAS - Art. 10).

Competenze

Definire percorsi clinici assistenziali, preventivi e di promozione della
salute mobilizzando conoscenze scientificamente aggiornate e
valide, che considerino le politiche nazionali e cantonali.

Sostenere e accompagnare il paziente e la famiglia nel percorso di
cura — garantendo I'autodeterminazione e la qualita di vita -
congiuntamente ai partner coinvolti nella cura e mettendo in atto
strategie comunicative adeguate.

Fungere da risorsa per il team di cura nell’ambito della presa di
decisioni favorendo situazioni di confronto, di riflessione e analisi
sulla pratica professionale e rispondendo ai bisogni di conoscenza e
di formazione proprie, del gruppo e dell’utenza.

Crediti di studio ECTS
14 ECTS

Contenuti

Politiche nazionali e cantonali di prevenzione e finanziamento.
Biologia, genetica del cancro ed elementi di epidemiologia.
Prevenzione primaria, secondaria e terziaria in oncologia.
Trattamenti e definizione di percorsi assistenziali nelle principali
patologie oncologiche.

Basi di assessment in oncologia e gestione sintomatologia
Farmacologia e approcci non farmacologici

Basi di cure palliative oncologiche

Reazioni emotive alla malattia e ai trattamenti

Educazione terapeutica

Elementi di etica clinica e decision making

Rete oncologica

Cure oncologiche al domicilio

Durata

La formazione si svolge sull’arco di due semestri, parallelamente
all’attivita professionale. La durata complessiva € di 21 giorni di
frequenza a cui si aggiunge del tempo di lavoro personale o di
gruppo, di studio assistito, di valutazione e la pratica professionale.
L'impegno globale richiesto allo studente equivale a 14 ECTS.

Metodologia didattica

L'approccio scelto si fonda sul costruttivismo e il sociocostruttivismo,
sulla pedagogia per adulti e sulla valorizzazione dell’approccio per
competenze. Le scelte formative fanno leva sullo sviluppo della
pratica riflessiva e sulla visione interdisciplinare, promuovendo la
costruzione di saperi tramite il continuo confronto con tutti i partners
(studenti, docenti, professionisti del terreno). La capitalizzazione di
momenti formativi comuni permette la permeabilita tra indirizzi
formativi. Il docente responsabile del corso garantisce la possibilita
di accompagnamento pedagogico.

Responsabile/i

llaria Bernardi Zucca
Carla Pedrazzani e Veronica Paggi

Relatoreli

llaria Bernardi Zucca, Carla Pedrazzani , Veronica Paggi e esperti del
settore oncologico

Date

24, 25, 26 gennaio 2024

26, 27, 28 febbraio 2024

11, 12, 13 marzo 2024

15, 16, 17 aprile 20224

2, 3 maggio 2024

10, 11, 12 giugno 2024

23, 24, 25, 26 settembre 2024

Orari
09.00-12.20/13.20-16.40

Luogo
SUPSI, Dipartimento economia aziendale, sanita e sociale,

formazione continua, Stabile Suglio Business Center, Via Cantonale
18 — 6928 Manno, Svizzera.

Costo
Il costo complessivo della formazione & di CHF 5'000.-

E previsto uno sconto del 10% per i soci ASI, Physioswiss e ASE.
15% per i soci di SUPSI Alumni (dal 01.01.2024)
Si prega di inviare copia dell’affiliazione a: deass.sanita.fc@supsi.ch

Osservazioni

Comitato scientifico:

llaria Bernardi Zucca
Veronica Paggi

Carla Pedrazzani
Veronica Brenna

Matthias Hellberg-Naegele
Giovanni Presta

Andrea Serena

Contatti

llaria Bernardi Zucca ~

docente senior - responsabile formazione in oncologia
ilaria.bernardi@supsi.ch

Informazioni

SUPSI, DEASS,

Formazione continua - Sanita
Stabile Suglio Business Center
Via Cantonale 18

6928 Manno

T +41 (0)58 666 64 88
deass.sanita.fc@supsi.ch
www.supsi.ch/deass

Termine d'iscrizione
Entro il 15 dicembre 2023

Link per le iscrizioni
https://fc-catalogo.app.supsi.ch/Course/Details/1000003949



Condizioni generali

Iscrizioni e ammissione

Per partecipare a un corso l'iscrizione & obbligatoria
e vincolante per il partecipante. L'ammissione ai corsi
di lunga durata é tuttavia subordinata alla verifica dei
requisiti richiesti dal percorso formativo. Per
garantire un buon livello qualitativo, SUPSI puo
fissare un numero minimo e massimo di partecipanti.

Quota d'is one

Se il corso € a pagamento, la quota di iscrizione & da
versare sul conto bancario della Scuola universitaria
professionale della Svizzera italiana (SUPSI):

- Dalla Svizzera, prima dell'inizio del corso, tramite la
polizza che verra inviata con la conferma di iscrizione
- Dall'estero, dopo la conferma d'iscrizione, con
bonifico bancario intestato a SUPSI presso la Banca
dello Stato del Cantone Ticino, CH-6501 Bellinzona
IBAN CHO5 0076 4190 8678 C000C

Swift Code BIC: BSCTCH 22

Clearing 764

Causale: Titolo del corso

Obbligo di pagamento della quota di iscrizione
Il pagamento della quota di iscrizione & da effettuarsi
entro 30 giorni dalla data della fattura. La conferma di

iscrizione e la fattura sono trasmesse al partecipante
dopo il termine di iscrizione al corso. In casi
particolari & possibile richiedere una rateazione della
quota d’iscrizione; la richiesta scritta va inoltrata alla
segreteria competente entro il termine di iscrizione.
Verso la SUPSI il debitore del pagamento della quota
¢ il partecipante, che attraverso l'iscrizione al corso,
riconosce espressamente il proprio debito ai sensi
della LEF, nonché I'obbligo di pagamento e si
impegna al versamento dell'importo dovuto. Se la
formazione & finanziata dal datore di lavoro o da un
terzo, il partecipante rimane comunque debitore verso
la SUPSI fino ad effettivo pagamento della quota da
parte del datore di lavoro o del terzo indicato. Al
riguardo il partecipante si impegna e si obbliga verso
la SUPSI ad assumere il pagamento della quota di
iscrizione, nel caso in cui il datore di lavoro o il terzo
indicato, non dovesse corrispondere I'importo dovuto.
Le disposizioni relative all'obbligo di pagamento non
si applicano se i corsi non prevedono il versamento di
una tassa.

Annullamenti e rinunce
Nel caso in cui il numero di partecipanti fosse

insufficiente o per altri motivi, SUPSI si riserva il
diritto di annullare il corso. In tal caso, gli iscritti
saranno avvisati tempestivamente e, se avranno gia
versato la quota di iscrizione, saranno integralmente
rimborsati. Qualora sia il partecipante a rinunciare,
quest'ultimo & tenuto al versamento del 20% della
quota di iscrizione se notifica I'annullamento:

- nei 7 giorni che precedono l'inizio del corso, se
iscritto alla formazione breve (0-9 ECTS)

- nei 21 giorni che precedono l'inizio del corso, se
iscritto alla formazione lunga (10-60 ECTS)

Casi particolari possono essere analizzati e decisi
con la direzione di dipartimento. In caso di rinunce
notificate successivamente ai termini di cui sopra, il
partecipante non avra diritto al rimborso e l'intera
quota di iscrizione diverra immediatamente esigibile.
Sono fatte salve eventuali deroghe previste nei
regolamenti di ogni singolo corso, alle quali si fa
espressamente richiamo. Chi fosse impossibilitato a
partecipare pud proporre un‘altra persona previa
comunicazione a SUPSI e accettazione da parte del
responsabile del corso. In caso di rinuncia al corso
per malattia o infortunio del partecipante, la fattura

inerente la quota di iscrizione potra essere annullata,
a condizione che sia presentato un certificato medico.

Modifiche

SUPSI si riserva il diritto di modificare il programma,
la quota di iscrizione e il luogo dei corsi a seconda
delle necessita organizzative.

Copertura assicurativa infortuni
| partecipanti non sono assicurati da SUPSI.

Privacy

Il trattamento dei dati avviene nel rispetto della
legislazione svizzera (Legge federale sulla
protezione dei dati e relativa Ordinanza).

Foro competente

Per eventuali controversie il foro competente &
Lugano, che & pure il foro esecutivo ai sensi della
LEF (Legge federale sulla esecuzione e sul
fallimento). Il diritto applicabile & quello svizzero.



